
 

 

DATA DI NASCITA: 

 

CONTATTI 

 

Sesso: Femminile 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

06/2021 – ATTUALE – Novara, Italia 

Psicologa 

Libero professionista 

Percorsi di supporto psicologico a bambini, adolescenti e giovani adulti. 

Valutazione Disturbi dell'apprendimento. 

Valutazioni Psicodiagnostiche. 

 

08/2020 – 07/2021 – Novara 

Psicologa 

Studio PallaLuna 

Valutazioni Disturbi dell' apprendimento. 

Valutazioni psicodiagnostiche. 

Percorsi di supporto psicologico rivolti a bambini, adolescenti e giovani 
adulti. 

Supporto alla genitorialità. 

 

10/2018 – 07/2021 – Novara 

Tecnico ABA 

Studio Pallaluna 

Collaborazione nella stesura e nella realizzazione di progetti educativi 
per bambini e adolescenti con Disturbo dello Spettro Autistico secondo i 
principi dell'Analisi del Comportamento. 

Via Paganini 14, 28100 Novara, Italia 

 
09/2018 – 01/2019 

Operatrice domiciliare 

ASSOCIAZIONE PER L'AUTISMO "ENRICO MICHELI" 

Collaborazione nella stesura e nella realizzazione di progetti educativi a 
domicilio con bambini e adolescenti con Disturbo dello Spettro Autistico 

Corso Risorgimento 237, 28100 Novara, Italia 

 
07/2013 – 08/2013 

Educatrice 

LA COMETA SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE 

Supporto socio-assistenziale, assistenza disabili nell’ambito del servizio 
di accompagnamento vacanze 

Via Piatti , 12, 20081, Abbiategrasso, Italia 

 
10/2013 – 01/2014 

Educatrice 

LA COMETA SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE 

Inserimento di nucleo familiare nel progetto HOUSING SOCIALE del 
comune di Abbiategrasso, finalizzato al conseguimento di una 
autonomia famigliare globale tramite interventi psicoeducativi 

Via Piatti, 12, 20081, Abbiategrasso, Italia 

 
01/2014 – 07/2017 

Educatrice domiciliare 
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ASSOCIAZIONE PER L’AUTISMO “ENRICO MICHELI” 

Collaborazione nella stesura e nella realizzazione di progetti educativi a 
domicilio con bambini e adolescenti con Disturbo dello Spettro Autistico 

Corso Risorgimento, 237, 28100, Novara, Italia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

01/2021 – ATTUALE – Viale Piazza D'armi 1, Novara 

Tirocinio presso il Dipartimento di Psicologia Clinica 

Ospedale San Giuliano 

 

01/2021 – ATTUALE – Torino 

Scuola di Psicoterapia "Mara Selvini Palazzoli" 

 

07/11/2020 – 08/11/2020 

Workshop- Modulo B I principi dell'educazione cognitivo- 

affettiva Docente: D. Vagni 

CuoreMenteLab 

 

04/09/2020 – 05/09/2020 

Convegno Internazionale Autismi Vite ad ampio spettro 

Erickson 

 

26/06/2020 – 27/06/2020 

Corso Introduttivo: Early Start Denver Model 

AOU Maggiore della carità di Novara NPI 

Docente: Dott.ssa Costanza Colombi 

 
18/06/2020 

Il Modello Pact- Webinar 

DIRimè 

Docenti: Dott. Andrea Bonifacio, Dott.ssa Giovanna Gison 

 
17/05/2020 

Il colloquio clinico. Strumenti e tecniche per la conduzione. 

Neopsi 

Docente: F. Delli Santi 

 
10/05/2020 

MMPI-2 

Neopsi 

Docente: A. Poerio 

 
25/04/2020 – 26/04/2020 

Tutor DSA - Corso base 

Neopsi 

Docente: S. Verza 

 
19/10/2019 
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Workshop "Modello e intervento DIR" 

Neuropsichiatria Infantile AOU Maggiore della Carità di Novara 

Docente: B. Kalmanson 

 
17/10/2019 – 18/10/2019 – Novara 

Congresso Internazionale "I Disturbi dello Spettro Autistico. 

Segni precoci e interventi possibili." 

Neuropsichiatria Infantile AOU Maggiore della Carità di Novara 

 

10/03/2019 

Introduzione all'Analisi del Comportamento 

Associazione Una Lanterna per la Speranza ONLUS 

Docente: S. Longhetti MScABA- BCBA 

 
08/03/2019 – 09/03/2019 

Team- Teach Certificate 

Associazione Una Lanterna per la Speranza ONLUS 

Docenti: A. Reid Team Teach Ldt. Principal Tutor, E. Clò BCBA e Team Teach 
Intermediate tutor 

 
17/11/2018 – 20/12/2018 

CORSO PER TECNICI DEL COMPORTAMENTO Registered 

Behaviour Technician (RBT) Training 

SAA School of Management in collaborazione con Coordinamento 

Autismo Piemonte 

Docenti: Dott. ssa Valentina Spagone, Dott.ssa Morena Mari 

 
26/03/2018– Torino, Italia 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi Consiglio Regionale del 

Piemonte SEZ. A 

Ordine degli Psicologi Consiglio Regionale del Piemonte SEZ. A 

Numero di iscrizione 8652 

 
06/2017 – 07/2017 – Torino, Italia 

Esame di stato per l'abilitazione alla professione di Psicologo 

Post Riforma SEZ. A 

Università degli Studi di Torino 

 

14/05/2017 

Evitamento estremo della richiesta 

CuoreMenteLab 

Dottor David Vagni 

 

 
04/2016 – 04/2017 – Viale Piazza d'Armi, 1, Novara, Italia 

Tirocinio Post Lauream (1000 ore) 

Ospedale San Giuliano - Servizio di Neuropsichiatria Infantile 

Osservazione e partecipazione a valutazioni dello sviluppo, svolgimento 
del colloquio anamnestico, partecipazione a riunioni d’equipe, 
osservazione colloqui di supporto genitoriale, osservazione percorso 
diagnostico del Disturbo dello Spettro Autistico 

Tutor: Dottoressa Anna Claudia Caucino 
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28/04/2017 

Manovre di disostruzione pediatriche 

Robbio nel cuore 

Linee Guida Internazionali ILCOR2015 

 
06/04/2017 – 07/04/2017 

Workshop intermedio- Curriculum intermedio: dal gioco 

imitativo alla costruzione delle frasi 

Associazione Una Lanterna per la Speranza Onlus 

Docente: Francesca Degli Espinosa Ph.D.- BCBA-D-CPsychol 

 
03/03/2017 

Corso formativo sulla sicurezza ( art. 37 comma 2 D. Lgs. 9 

aprile 2008 n. 81) 

4 ore 

Dott. Ignazio Marcello Mezzina (Consulente del Lavoro) 

 
2011 – 2015 – Torino, Italia 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 

Università degli Studi di Torino 

Titolo elaborato: “Disturbo dello Spettro Autistico e sessualità: il punto di 
vista degli operatori” 

Votazione 110 e lode/110 

 
04/2016 – 05/2016 

Parlami d’amore- L’abc dell’educazione affettiva e sessuale 

Liberamente- studio di psicologia cognitiva 

Docente: Dott.ssa Bongianino e Dott.ssa Di Biase 

 
01/2015 – 05/2016 

L'Analisi del Comportamento Appicata. Corso avanzato di 

teoria, metodologia e applicazione ai Disturbi dello Spettro 

Autistico 

A.N.G.S.A Novara-Vercelli Onlus 

 

01/07/2016 

Corso formativo sulla sicurezza (art.37 comma 2 D.Lgs. 9 aprile 

2008 n. 81) 

4 ore 

Dott. Ignazio Marcello Mezzina (Consulente del Lavoro) 

 
18/05/2016 

I disturbi dello spettro autistico. Gestione delle emozioni e dei 

comportamenti problematici 

Zefiro Autismo Cooperativa Sociale 

Docente: Tony Atwood 

 
29/01/2016 

Corso formativo sulla sicurezza ( art.37 comma 2 del D. Lgs. 9 

aprile 2008 n. 81) 

4 ore 
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Dott. Ignazio Marcello Mezzina (Consulente del Lavoro) 

 
14/05/2015 – 15/05/2015 

Workshop pratico- Curriculum Iniziale: come insegnare le 

prime abilità, dall’imitazione alla denominazione 

Associazione Una Lanterna per la Speranza Onlus 

Docente: Francesca Degli Espinosa Ph.D.- BCBA-D-CPsychol 

 
03/2015 

Workshop Introduttivo- Autismo e problemi di 

apprendimento: principi e tecniche di base dell’analisi del 

comportamento applicata e comportamento verbale 

Associazione Una Lanterna per la Speranza Onlus 

Docente: Francesca Degli Espinosa Ph.D.- BCBA-D-CPsychol 

 
24/10/2014 – 25/10/2014 

Autismo: Modelli, Metodologie e Trattamenti 

A.N.G.S.A. Novara- Vercelli Onlus 

Docenti: Dott.ssa Chiara Pezzana, Dott. Christopher Gillberg, Dott. David 
Vagni, Dott. Serafini Corti, Dott. Vicent J Carbone, Dott. ssa Valentina 
Spagone, Dott.ssa Angela Forestiere, Dott. Antonio Maria Persico, Dott. 
Maurizio Arduino 

 
20/09/2014 

Convegno Affettività, emotività e sessualità nelle persone con 
autismo 

Docente: Isabelle Hénault 

 
06/2014 – 08/2014 – Viale Roma, Novara, Italia 

Tirocinio magistrale curricolare (200 ore) 

ASL Novara- Servizio di Neuropsichiatria Infantile 

Conoscenza dei principali test diagnostici, osservazione silente a casi 
clinici, le tecniche del primo colloquio e di raccolta anamnestica 

Tutor: Dott.ssa Protti 

 
14/07/2014 – 18/07/2014 

L' Analisi del Comportamento Applicata (A.B.A). Corso base di 

teoria, metodologia e applicazione ai Disturbi dello Spettro 

Autistico 

A.N.G.S.A Novara- Vercelli Onlus 

Docenti: Dottoressa Chiara Pezzana, Dottoressa Valentina Spagone, 
Dottoressa Alba Cauchi, Dottoressa Angela Forestiere 

 
21/03/2014 

La valutazione precoce dell’autismo con ADOS-2: il modulo 

Toddler 

A.N.G.S.A. Novara- Vercelli Onlus e Hogrefe Editore 

Docente: Dottoressa Raffaella Faggioli 

 
14/03/2014 – 15/03/2014 

La valutazione diagnostica dell’autismo: I Moduli 1, 2, 3, 4 di 

ADOS-2 

A.N.G.S.A. Novara- Vercelli Onlus e Hogrefe Editore 
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Docente: Dottoressa Raffaella Faggioli 

 
22/11/2013 – 23/11/2013 

Corso introduttivo sul modello DIR (Developmental, Individual 

differences, Relationship based) 

A.N.G.S.A. Novara- Vercelli Onlus 

Docente: Barbara Cravero 

 
10/2007 – 07/2011 – Torino, Italia 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dello 

Sviluppo e dell'Educazione 

Università degli Studi di Torino 

Titolo elaborato: “Anoressia mentale: uno sguardo sul web” 

Votazione 104/110 

 
03/2010 – 08/2010 – Viale Roma, Novara, Italia 

Tirocinio triennale (375 ore) 

ASL NOVARA- Servizio di Neuropsichiatria Infantile 

Osservazione silente di casi clinici e di somministrazione di test 
psicodiagnostici, osservazione di attività in équipe e di supervisione di 
casi clinici, approfondimenti sull’età evolutiva e le sue problematiche 

Tutor: Dottoressa Protti 

 
06/2006 – Novara, Italia 

Diploma di maturità scientifico- bilingue 

Liceo scientifico statale A. Antonelli 

Votazione 70/100 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: Italiano 

ALTRE LINGUE: 

inglese 
 

Ascolto 

B1 

Lettura 

B1 

Produzione 

orale 

A2 

Interazione 

orale 

A2 

Scrittura 

A2 

 
 

 

francese 

Ascolto 

A1 

 

 
Lettura 

A1 

 

 
Produzione 

orale 

A1 

 

 
Interazione 

orale 

A1 

 

 
Scrittura 

A1 

 
 

 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida:B 

 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Attitudine alla pianificazione e all'organizzazione. 

Predisposizione al raggiungimento degli obiettivi stabiliti. 
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COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Buone capacità relazionali e comunicative acquisite durante il percorso 
lavorativo e formativo. 

Capacità di lavoro in équipe maturata presso il Centro per l'autismo. 

Buone capacità di ascolto ed empatiche acquisite durante il tirocinio 
presso l’Ospedale San Giuliano di Novara- Servizio di Neuropsichiatria 
Infantile. 

Buone capacità di percepire le esigenze individuali acquisite sia durante 
il tirocinio svolto in Asl- Servizio di Neuropsichiatria Infantile sia durante 
l'esperienza lavorativa presso il Centro per l'autismo. 

Predisposizione al lavoro di gruppo, atteggiamento costruttivo con i 
colleghi. 

 
 
 
 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 

Conoscenza dei principi di Analisi del Comportamento Applicata 
acquisita sia durante l'esperienza lavorativa all'Associazione per 
l'Autismo sia durante i corsi di formazione precedentemente riportati. 

Conoscenza dei principali sistemi di comunicazione alternativi, i segni e i 
PECS (Picture Exchange Communication System) acquisita durante la 
mansione di operatrice domiciliare con bambini e adolescenti del 
Disturbo dello Spettro Autistico. 

Conoscenza e utilizzo dei principali test psicodiagnostici usati per la 
valutazione cognitiva (WISC IV), emotiva (test carta-matita, Favole della 
Duss) e di sviluppo (Griffiths Mental Development Scales) nei bambini. 
Conoscenza dei test utilizzati per la diagnosi del Disturbo dello Spettro 
Autistico (ADOS-T, CARS, VINELAND)acquisite durante i tirocini previsti 
dal percorso universitario. Conoscenza e utilizzo dei test psicodiagnostici 
MMPI, Millon, Rorshach, test carta-matita per adolescenti e adulti. 

 

ALTRE COMPETENZE 

Altre competenze 

Discrete abilità nel disegno a mano libera. 

Buona abilità nella preparazione di giochi educativi per bambini 0-3 anni 
con materiale di riciclo. 

 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento 
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo 
al trattamento dei dati personali. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 

13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione 

dei dati personali”. 

 
 
 

Trecate, 17/08/2021 

Maria Vittoria Fornara 
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