INCONTRO CON LE GIOCATRICI
DELL’ IGOR VOLLEY NOVARA

Venerdi 1 Aprile, le prime della scuola media “G. Cassano”, si sono recate
nell’Aula Magna per assistere ad un incontro mozzafiato con tre

pallavoliste professioniste: Eleonora Bruno e Taijana Malesevic di serie A,
Sara Anzanello di serie B.

Ci hanno parlato dell'importanza dello sport e di quanto questo influisca
sulla vita. Ci hanno inoltre raccontato cosa fanno durante i loro

allenamenti: prima un’ora di riscaldamento con ginnastica e poi due ore
di partita (tutti i giorni).



Le atlete si sono gentilmente prestate a rispondere alle domande che noi
ragazzi abbiamo fatto loro e sono state a nostra disposizione per
fotografie ed autografi.



E’ stata un’esperienza indimenticabile perché ci hanno fatto capire che

con fatica, dedizione e sacrificio, si pu0 arrivare a realizzare i propri sogni
nel cassetto.



Grazie a questo incontro abbiamo imparato che, molte volte una sconfitta
si puo trasformare in una lezione di vita e ci si deve sempre rialzare per
prepararsi alle nuove sfide.

De Luca Erika 1D
















